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[ 比我們便宜的，沒有我們豐富 ; 比我們貴的，我們同樣精彩 ] 

一部河南史，半部中國史 

一生必看，牡丹盛世中原古都文化之旅 10 天。 

#三大牡丹園 #中國國花園 #隋唐遺址植物園 #神州牡丹園。 

#龍門石窟 #雲臺山 #湯陰羑裏城 #殷墟景區 #開封府 #少林寺 

#清明上河園 #黃河文化公園 #文峰塔 #中嶽廟 

(行程適用至 2027 年 4 月限定團) 

【★特別安排  ▲入內參觀或含門票  ◎下車參觀或行車經過，無門票】 

(大陸散客成團禁團令未開前，如有整團文化交流可參考此行程之內容及售價推薦) 

  

河南，一場為牡丹而來的春日盛宴～ 

每年的春天，當洛陽牡丹盛開，便迎來一年中最動人的時刻。這趟旅程循著花開的方向前行，從千年古

剎到盛世花海，從石窟佛光到山水勝境，在歷史與花香交織之間，走進最燦爛的河南春色。 

旅程首先來到嵩山腳下的【少林寺】，晨鐘暮鼓依舊迴盪千年，武僧習武的身影、古柏參天的庭院，訴說

著禪與武融合的傳奇，這裡是禪宗祖庭，也是少林武術的發源地，一招一式承載著中華文化的精神傳承。

接著走訪【中嶽廟】，這裡紅牆黃瓦、古樹參天，作為五嶽中保存最完整的古建築群之一，因此被譽為「中

原小故宮」，見證著歷代帝王祭祀天地的莊嚴歷史。 

當歷史的序幕揭開後，真正的主角即將登場。 

走進洛陽，滿城春色都為牡丹而綻放。【中國國花園】、【隋唐城遺址植物園】與【神州牡丹園】，匯聚千

餘種牡丹品種，姚黃、魏紫、趙粉、洛陽紅爭奇鬥艷，放眼望去，花海綿延成片，如雲霞鋪地，如錦繡

漫城，空氣中瀰漫著淡雅花香，微風吹過，層層花瓣輕輕搖曳，讓整座洛陽沉浸在最華麗的春光裡。 

「牡丹，不只是花」 它曾盛放於隋唐宮苑，也盛放於詩人的筆墨之中，千百年來洛陽牡丹象徵著富貴、

繁華與盛世氣象，當您漫步花海之間，眼前所見的不只是春天最美的顏色，更是一場跨越千年的文化盛

宴。難怪古人讚嘆：「唯有牡丹真國色，花開時節動京城。」 

在花香最濃的時節，沿著伊河慢慢走，眼前的千年石窟【龍門石窟】，又是另一番震撼。 

遠處是春日洛陽的花海，眼前則是歷經千年的石刻佛像。若說牡丹展現了洛陽最燦爛、最浪漫的一面，

那麼龍門石窟則是讓人看見這座古都深厚的歷史底蘊。賞花與訪古一次完成，也讓這趟洛陽之行，不只

是看見花開的美，更能感受千年文化留下的震撼。 

而洛陽的牡丹故事，當然還沒結束。 
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特別安排再次走進牡丹園區，因為晨光、午後與夕陽下的牡丹展現截然不同的風姿，或雍容華貴、或清

雅脫俗、或濃豔似火，夕陽映照下又多了幾分濃豔與浪漫，每一次相遇都有不同的驚喜。有人千里迢迢

來到洛陽，只為等待這一年一度的花期，而當你真正站在牡丹花海之中，才能明白為何會有人說：「一生

至少要看一次洛陽牡丹。」 

離開古都洛陽，旅程來到【雲臺山】。 

丹崖赤壁高聳入雲，峽谷飛瀑奔流而下，潭水澄澈如鏡。走過繁花似錦的洛陽，再走進雲臺山的青山綠

水，山風輕拂、溪水潺潺，讓人將旅途中的感動慢慢沉澱收藏。 

之後沿著文明的足跡繼續探索，【湯陰羑里城】帶領我們追溯《周易》的源頭。相傳周文王曾在此演繹八

卦、推演六十四卦，為華夏哲學奠定深遠基礎。這裡的一磚一瓦，都蘊藏著中國人對天地、人生與宇宙

的思索。 

【文峰塔】靜靜守護著古城歲月，而【殷墟】則揭開了三千多年前商王朝的神秘面紗。甲骨文字在此誕

生，將祭祀、戰爭、農耕與生活刻進歷史之中。每一片甲骨，都是穿越時空的信箋，每一個文字，都是

中華文明最早的聲音。當您站在這片古老土地上，彷彿能聽見先民刻寫甲骨時的敲擊聲，感受文明萌芽

的震撼。 

來到開封，歷史又換上另一種面貌。【開封府】重現包公執法如山的傳奇故事，一樁樁公案彷彿將人帶回

北宋年間。夜幕低垂後，【大宋・東京夢華】盛大登場，豪華壯觀的舞台場景、優美動人的經典宋詞，以

及結合現代科技打造的聲光效果，透過燈光、音樂、舞蹈與實景演出，再現清明上河圖中汴京城的繁華

盛景，帶領大家穿越千年，彷彿親眼見證「東京夢華」的盛世風華。 

【清明上河園】則是將北宋汴京的繁華盛世靈活的展現在眼前。街市商賈雲集、酒樓茶館林立，彷彿穿

越回清明上河圖的畫卷之中，親身感受千年前東京城的熱鬧與風華。 

最後來到【黃河文化公園】，站在奔流不息的黃河岸邊，這裡承載著無數朝代的興衰與故事，河水奔流不

止，文明也生生不息，園區內最引人注目的莫過於高高矗立的炎黃二帝巨型雕像，站在雕像前望著滔滔

黃河水，不僅能感受到大自然的壯闊，更能體會千年文明一路傳承至今的深厚底蘊  

 

 行程特色  

 一年就只能等這幾週，讓我們一次看遍洛陽三大牡丹名園 

(牡丹花季 2027 年官方公布 3/27-5/6，但全盛最漂亮是在 4/5-4/19 之間) 

洛陽牡丹一年只盛放一次，最佳花期短短數週，特別安排走訪三大牡丹名園【中國國花園】、【隋

唐城遺址植物園】與【神州牡丹園】，一次就能看完美麗的牡丹花季。從滿園盛放的姚黃、魏紫，

到萬紫千紅的牡丹花海，一次看盡洛陽最燦爛的春天。真正走進「洛陽牡丹甲天下」的花海，感

受一生至少要看一次的牡丹盛景。 
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 不只賞花，更走遍中原四大古都，一部河南史，等於半部中國史 

牡丹讓洛陽在春天格外耀眼，但這座城市的魅力不只有花，一次走訪【安陽】、【洛陽】、【開封】、

【鄭州】四座中原古都，從殷商文明、漢唐盛世到北宋繁華，一路走過不同時代的古都與古蹟，

慢慢看見中華文明在中原大地留下的歷史印記。 

 白天遊北宋，夜晚看盛世 

走進【清明上河園】，搭乘電瓶車、乘坐汴河遊船，沿著北宋汴京的街市與河道一路遊覽，感受

《清明上河圖》中熱鬧繁華的生活場景。夜晚特別安排欣賞大型實景演出《大宋・東京夢華》，親

歷北宋汴京的繁華盛世。從白天的古城風貌到夜晚的盛世風華，一天完整感受北宋汴京的魅力。 

 世界文化遺產一次收藏 

從龍門石窟欣賞千年佛像藝術，再走進中國功夫的發源地【少林寺】觀賞少林武術表演，感受

「禪中有武、武中有禪」的千年精神，中國功夫的發源地，再探訪中嶽廟的古建築之美，一次走

訪河南最具代表性的文化古蹟，感受中原大地深厚的歷史底蘊。 

 人文古都之外，再遇太行山水 

走進雲臺山【紅石峽】，欣賞紅色丹霞峭壁、碧潭飛瀑與峽谷奇景，感受太行山獨特的自然風光。

在一路走訪古都、古蹟與文化遺產之後，再安排一場山水之旅，讓整趟行程不只有深厚的人文，

也有壯闊的自然景色。 

 全程無購物、無自理餐食、無自費項目 

 特別安排  

✓ 五大中原文化主題文化風味餐，以飲食承載地域民俗文化 

登封少林素齋（禪食文化）、洛陽水席（河洛宮廷飲食）、安陽道口燒雞（豫北民俗）、開封宋代官

府菜（大宋官宴）、河洛家宴，用美食串聯各地民俗文化，實現 「吃、遊、學」 一體化文化體

驗。每一道菜色都精心挑選，除了味道與特色，我們也強調用餐環境的舒適，提升每位貴賓的滿

意度。  

✓ 觀賞大型實景演出【大宋·東京夢華】，透過大型水上實景舞台，再現《清明上河圖》中的北宋盛

世風華，帶您穿越千年，重回東京汴梁最繁華的年代。 ( 價值台幣 1500 /人，無須再自費 ) 

✓ 洋明特別安排洛陽最具代表性的宮廷宴席—武皇盛宴。( 價值台幣 RMB 2000 元/人，無須再自費)  

以中國歷史上唯一女皇武則天所處的盛唐時代為背景，融合宮廷美食、唐風歌舞與情境演出。每

一道佳餚搭配不同表演內容，讓您在用餐之餘彷彿穿越千年，親身感受盛唐宮廷的繁華與氣派。

這不只是一頓飯，更是一場結合美食、歌舞與歷史文化，充滿儀式感的盛唐宮廷盛宴！ 
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 精選住宿  

全程皆入住國際品牌五星酒店或當地最好的飯店，連住不頻繁換酒店，減少每日搬運行李時間，保障

遊覽深度的時間，每個文化區預留充足遊覽時長，不壓縮古跡講解、實景觀賞時間，做到慢讀歷史的

深度體驗。 

 鄭州 : 國際品牌五星中州皇冠假日酒店 1 晚 

 安陽 : 國際品牌五星安陽富力萬達嘉華酒店連住 2 晚 

 洛陽 : 國際品牌五星洛陽浩德諾富特酒店連住 2 晚 

 雲臺山 : 國際品牌五星焦作雲臺天階酒店 1 晚  

 鄭州 : 機場國際品牌五星萬怡酒店 1 晚 

 

 貼心安排  

◆ 確保旅遊品質洋明希望安排小眾出團，10 人成行、以不超過 20 人為原則，讓隨團服務人員、 

導遊與司機能專注為每位貴賓提供更優質、更周到的服務。  

◆ 包含全部文化景點的交通安排：龍門 / 少林寺 / 白馬寺電瓶車、殷墟擺渡車、清明上河園遊船、

黃河索道、雲臺山景交，遊客全程無需操心交通，完整投入古跡觀賞、文化講解，提升文化體驗

完整性。 

◆ 含全程景區，內有接送車，專心參觀無需再自費景區車。 

◆ 贈送網卡，每日 1GB 高速流量，用完降速吃到飽。讓您想打卡、分享照片，旅途點滴即刻上傳不

漏接。(只要不追劇或觀看 YouTube 或操作股票看盤，流量通常都相當充裕) 

 特別提醒  

河南省四季分明：春季乾燥多風，氣溫回升較快；夏季炎熱多雨，常有伏旱天氣；秋季天高氣爽，降

雨逐步減少；冬季寒冷乾燥，雨雪偏少。全境屬於暖溫帶大陸性季風氣候，南北略有差異，南部濕度

相對更高。 

您在意的，我們都知道！我們的行程整體安排重視品質，絕非一般團體操作 ! 

「  旅行就該輕鬆幸福，從臺灣出發到旅程結束全都貼心安排  」 

$團費與出發日期$ 

*出團前 6 個月 兩人同行第二人折$10,000 / *出團前 5 個月 兩人同行第二人折$8,000  

*出團前 4 個月 兩人同行第二人折$6,000 / *出團前 3 個月 兩人同行第二人折$4,000  

季節限定團 

2027 年：4/8、4/10、4/12、4/15、4/17、4/19、4/21 出發，NTD. 89.800 元 
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@單人報名由旅行社負責與同團同性或隨團人員配房，最終無法完成配房，單人房差由旅行社自行

吸收。 

@若指定全程標準單人房+ 25,000. 

@單人報名若未指定單人房且最終無法完成配房，將免費安排單人房入住，免收單人房差。 

（註 1 團費已包含網卡每人 1 張。） 

（註 2 團費已包含小費。） 

（註 3 團費尾款可享特約銀行 10 期零利率分期，旅行生活更輕鬆。） 

（註 4 本行程包含旅行業責任保險【意外死殘保額新臺幣 250 萬、意外醫療保額新臺幣 10 萬 (實

支實付)】及旅行社履約保證保險。 

*旅客未滿 15 歲或 70 歲以上，依保險公司規定最高【意外死殘保額新臺幣 250 萬元、意外醫療保

額新臺幣 10 萬 (實支實付)】） 

 

@行程內之門票計價方式：為求降低團費成本，已先行將優惠票種（如老人、小孩、殘障..等） 

與季節優惠（含免票）政策計算於成本中，而得出此最優惠售價，故無優惠或免票票差可退回， 

敬請見諒！ 

 

⭐【實話實說：為什麼我們的團費比較高？】 

很多客人會比較價格，這很正常。但其實團費的差異，往往就藏在行程安排的細節裡。 我們採小眾

精緻出團，10 人即可成行，最多以不超過 20 人為原則，不必苦等大團集合；全程無購物、無自費，

也沒有強迫進站消費，把更多時間留給真正值得體驗的風景與旅程。 

 我們堅持安排國際品牌五星級飯店或當地條件最好的五星級飯店或同等級飯店，我們以較高規格的

住宿才能讓旅客晚上好好休息、恢復體力，減輕疲勞。 

餐食部分也特別提高標準，餐標範圍落在 RMB 60–200，安排當地特色料理。 

因為出國旅行，不只是看風景，更希望大家能真正吃得好、住得好，更好的體驗旅程。 或許我們的

團費不是市場上最低的，但我們始終相信，一分錢一分貨。 您付出的每一分團費，都會反映在住宿

品質、餐食安排、行程節奏，以及一路上的安心舒適。 

價格上是取決於品質上的差異，正是一分錢一分貨。  

因為不一樣，所以更值得！ 
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【證照說明】 

護照 辦理規費 1,800 元 

台胞證 辦理規費 1,800 元 

【小費說明】 

本行程的團費已包含領隊、司機及導遊小費（標準為每日共 500 元）。 

我們的小費標準是每天每人 500 元，這並不是單純的「小費」，洋明配合的領隊、導遊都是嚴格篩

選。並且我們認為旅遊的專業價值在於「安全守護」，隨團服務人員除了照顧食衣住行，還必須隨時

關注團員的身體狀況並處理健康安全事宜，工作極為辛勞。因我們的出團人數較少，領隊與司導方能

夠更加密切的關心團員們的狀況，不會分身乏術，就如同小孩聘請保母一對一照顧和到托兒所一對

多的模式去比較的概念一樣，故我們的小費費用會較其他旅行社的費用稍高一些。 

(小費我們已經包含在團費裡) 

※註：房間床頭小費以及行李小費(以每一件行李計算)敬請自理，約人民幣 5-10 元。 

【旅程地圖】 
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第 01 天 臺北(桃園國際機場) ✈ 鄭州機場 – 二七廣場商圈 

行車距離： 河南中州皇冠假日酒店 – 二七廣場商圈 ( 5 km, 15 min) 

集合於桃園或松山機場，搭乘豪華客機前往洛陽，展開一年一度的牡丹花季之旅。 

抵達後前往酒店辦理入住，調整作息，安排二七廣場為接下來的洛陽牡丹花海與中原古都文化之旅做

好準備。 

*備註 : 航班資訊僅供參考之用。航班資料會因不同狀況隨時更改，後續出團將會確保內容準確。 

*若因航空公司或不可抗力因素，變動航班或轉機點，造成行程變更、增加餐食，本公司將不另行加價，若行程

變更減少餐食，則酌於退費。 

二七廣場位於河南省鄭州市二七區，是鄭州市中心最核心的城市地標與最繁華的商業區。廣場中央矗

立著著名的二七紀念塔，周邊集結了眾多歷史街區、現代購物中心與交通樞紐，是遊客造訪鄭州必去

的城市起點。 

  

第 02 天 登封 – 中嶽廟 – 嵩山少林寺(含電瓶車) – 洛陽 

行車距離： 登封 – 中嶽廟 – 登封嵩山少林寺 ( 100km , 1.8hr ) - 洛陽 ( 80km , 1.2hr） 

 

行程 航班 起飛時間 抵達時間 

臺北(桃園)/鄭州 CZ3024 11:50 14:55 

早餐：X 
午餐：機上套餐 

（依航班安排不同，視實際航班而定） 
晚餐：中原豫菜 RMB 100 元/人 

預定飯店：鄭州中州皇冠假日酒店 或 同等級飯店 
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▲中嶽廟：位於河南登封嵩山太室山南麓，已有兩千多年歷史，前身可追溯至秦代太室祠，是五嶽中

規模最大、保存最完整的古代祭祀建築群之一，並列入「天地之中歷史建築群」世界文化遺產，有

「中原小故宮」之稱。整座廟宇沿中軸線綿延約 650 公尺，共有十一進院落，紅牆黃瓦、飛簷斗拱、

古柏參天，處處展現中國古代皇家建築的莊嚴與恢宏氣勢。園區內保存著漢代石翁仲、歷代碑刻以及

數百株千年古柏等珍貴文物，不僅見證了中嶽廟兩千多年的歷史變遷，也承載著豐富的文化底蘊。 

漫步其間，除了欣賞宏偉的古建築藝術，更能深入了解古代帝王祭祀天地山川的禮制文化，感受中國

傳統文化中「敬天法祖、尊崇自然」的精神內涵。 

▲少林寺：坐落於嵩山少室山下，始建於北魏時期，是漢傳佛教禪宗祖庭，也是聞名世界的少林武術

發源地，素有「天下第一名剎」之美譽，並列入世界文化遺產與國家 5A 級景區。 

少林寺因達摩祖師面壁傳禪及「十三棍僧救唐王」的傳奇故事而聞名，寺內古建築保存完整，尤其規

模宏大的塔林，更是歷代高僧圓寂後的珍貴歷史見證。少林寺最具特色的，便是將禪宗文化與武術精

神融為一體，形成獨樹一幟的「禪武文化」。特別安排遊覽少林寺景區，並欣賞精彩震撼的少林功夫實

景表演，近距離感受少林武術剛柔並濟的魅力與千年傳承的文化底蘊。 

❤️貼心安排 武皇盛宴是以唐代女皇武則天的宮廷宴飲文化為靈感打造，結合洛陽十三朝古都的歷史底

蘊，重現盛唐時期的飲食文化與皇家禮儀。 

宴席透過華麗服飾、燈光舞台、宮廷迎賓儀式及唐風歌舞演出，營造出濃厚的大唐氛圍。最特別的

是，每一道菜品都搭配不同的舞台表演或情景劇，隨著佳餚依序上桌，精彩節目輪番登場，讓人猶如

置身武則天時代的洛陽。在品嚐特色豫菜與宮廷風味佳餚的同時，也能深入感受盛唐文化的魅力，是

結合美食、表演藝術與歷史文化的特色體驗。 

早餐：飯店早餐 午餐：登峰特色素齋 RMB 130 元/人 晚餐：武皇盛宴 RMB 298 元/人 

 預定飯店：洛陽浩德諾富特酒店 或 同等級飯店 
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第 03 天 洛陽 – 國花牡丹園 – 隋唐遺址植物園 – 忠義文化聖地關林 – 

麗景門 – 洛邑古城 

行車距離：洛陽 – 第一座牡丹園『中國國花園』（10km,15min）第二座牡丹園『隋唐遺址植物園』

（3km,10min） – 洛邑古城 + 麗景門 （9km, 18min） 

▲第一座牡丹園【中國國花園】 : 洛陽自古就是牡丹名城，有「洛陽牡丹甲天下」的美譽。這裡的牡

丹從隋朝開始栽種，到了唐朝更是盛極一時。園區內種植了上千個品種的牡丹，包括知名的姚黃、魏

紫、趙粉等名貴品種，每到花季爭奇鬥艷、十分壯觀。 

每年 3 月底至 5 月初是牡丹盛開的季節，漫步園中，滿園花海搭配古色古香的唐風亭台樓閣，彷彿

穿越回盛唐時期，親身感受「唯有牡丹真國色，花開時節動京城」的繁華盛景，是來到洛陽不可錯過

的賞花勝地。 
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▲第二座牡丹園【隋唐遺址植物園】 : 位於隋唐洛陽城遺址上，占地廣達 2,800 多畝，是洛陽重要的

賞花與休閒園區。 

園內規劃有牡丹園、梅園、竹園、桂花園、百草園等 17 個主題園區，其中最受矚目的便是 千姿牡丹

園。這裡種植超過 1,200 個品種、27 萬株牡丹，涵蓋九大色系，堪稱洛陽牡丹品種最齊全、花色最

豐富的賞花勝地。 

每逢春季花開時節，滿園牡丹爭豔綻放，除了欣賞繽紛花海，園區還融入許多與牡丹相關的詩詞、典

故與藝術景觀，讓遊客在賞花之餘，也能感受深厚的牡丹文化魅力。 

◎麗景門 : 洛陽老城區最具代表性的歷史地標之一，整體由城門樓、甕城、箭樓、城牆、麗景橋及護城

河組成，城門高聳、城牆厚實，古城風貌保存完整，氣勢相當壯觀。 

這裡是感受洛陽古城歷史與老城風情的重要景點，周邊街區充滿傳統建築與在地生活氣息，更被列入

「洛陽八景」，素有「不到麗景門，枉來洛陽城」的美譽。 
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▲洛邑古城 : 位於河南省洛陽市老城區，是一座融合歷史文化與古城風情的人文旅遊景區，有「中原

渡口」之稱。景區包含文峰塔、河南府文廟、妥靈宮、四眼井、金元古城牆遺址等多個歷史時期保護

建築，是集遊、玩、吃、住、購於一體的綜合性人文旅遊觀光區。 
 

早餐：飯店早餐 午餐：洛陽本地 RMB 80 元/人 
晚餐：改良少油版洛陽水席餐 

RMB 100 元/人 

 預定飯店：洛陽浩德諾富特酒店 或 同等級飯店 

 

第 04 天 洛陽 – 龍門石窟(含電瓶車) – 白馬寺(含電瓶車) – 神州牡丹園 – 焦作雲臺山 

行車距離：洛陽 – 龍門石窟（8km,15min）– 白馬寺（25km,40min） – 神州牡丹園

（6km,15min）– 焦作雲臺山( 145km, 2.2hr) 

 
▲龍門石窟 : 坐落洛陽伊河兩岸，是世界文化遺產、國家 5A 級景區，與莫高窟、雲岡石窟並稱三大石

窟。始鑿於北魏，歷經四百餘年營造，現存十萬餘尊造像。奉先寺盧舍那大佛傳以武則天容貌雕刻，融

匯北魏秀骨清像與唐代豐腴風格，「龍門二十品」更是魏碑書法瑰寶，完整記錄古代皇家石刻藝術發展脈

絡。 
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▲古刹白馬寺 : 位於河南洛陽，是中國最早的官辦佛教寺院。因為漢明帝派人到西域求佛法，迎回高僧

攝摩騰和竺法蘭，並用馱經的白馬來命名，所以叫「白馬寺」。從這裡開始，佛教正式傳入中原，被尊為

「中國佛教發源地」。寺院佔地約 300 畝，除了漢傳佛教殿堂，還融合了印度、緬甸、泰國，三國風格

的國際佛殿區。 

 

▲神州牡丹園 : 神州牡丹園占地約 600 多畝，種植超過 1,000 個品種、40 多萬株牡丹，九大色系齊

全，是洛陽知名的牡丹觀賞園區之一。 

園內最大的特色是設有 四季牡丹館，透過科技培育技術，讓遊客一年四季都有機會欣賞牡丹盛開的美

景。除了賞花之外，園區還收藏了 300 多年的牡丹王、天然牡丹石、百米唐三彩牡丹壁畫 等特色景觀。

漫步其中，不僅能欣賞雍容華貴的牡丹花海，也能深入了解牡丹文化與洛陽的歷史故事，是一處結合賞

花、文化與休閒體驗的特色園區。 

早餐：飯店早餐 午餐：洛陽午餐 RMB 80 元/人 
晚餐：雲臺天階酒店晚餐 

    RMB 100 元/人 

 預定飯店：焦作雲臺天階酒店 或同等級 

 

第 05 天 雲臺山風景名勝區(深度遊覽：紅石峽、潭瀑峽、茱萸峰) – 安陽 

行車距離：飯店 - 雲臺山景區內遊覽 ( 15 km, 20 min) – 安陽（160km,2.3hr） 

位於河南焦作太行山南麓，是全球首批世界地質公園、國家 5A 級景區，也是中原地區最具代表性的自

然山水勝地之一。景區以丹霞峽谷、飛瀑流泉、奇峰峻嶺聞名，兼具北方山川的雄渾氣勢與江南水鄉

的靈秀風情。雲臺山的美，不是驚艷到尖叫，而是踏實、清涼、讓人想坐下來慢慢欣賞的美，紅石峽

的赤壁、潭瀑峽的碧水、茱萸峰的雲海，足以讓人在太行山裡享受一場不願結束的旅程。 

 

❤️ 特別安排 深入遊覽雲臺山核心景區，沉浸於太行山雄、奇、秀、險兼備的山水畫卷之中，全程輕

鬆漫遊，不必匆忙趕路，細細欣賞四季皆美的自然風光，感受中原山水的壯闊與秀麗。 
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▲丹霞碧水紅石峽 : 以絢麗的丹霞地貌、碧綠溪流與峽谷景觀聞名，被譽為「雲臺山精華所在」。這

裡是太行山藏了億年的秘密，是太行山最南端的一顆翡翠。夏天的它,藏著中原最清涼的 26 度 c， 第

一站是紅石峽，沿著崖壁棧道下行，兩側是百米高的赤色岩壁，腳下溪水碧綠清澈，紅與綠交織成濃

烈的畫面。峽谷最窄處，兩人並肩都嫌擠，岩壁近得幾乎貼臉，水滴從縫隙滲出落在臉上。走到盡

頭，一道瀑布自崖頂傾瀉而下，水聲在狹窄的峽谷裡回響，像整座山在低語。 

 

▲潭瀑峽 : 這裡是水的世界。三步一泉,五步一瀑,十步一潭，溪水層層跌落，匯成大小不一的水潭與瀑

布。最迷人的是「Y 字瀑」，兩股水流自左右崖壁匯合，像大寫字母 Y，水花濺起在潭面碎成銀白，脫

鞋踩進水裡，冰涼瞬間驅散暑氣，整個人都清醒了。 
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▲茱萸峰 : 主峰茱萸峰 因唐代詩人王維《九月九日憶山東兄弟》中「遍插茱萸少一人」而聲名遠播。

海拔 1300 米，雖不算高，但階梯陡峭，四十分鐘才到頂。站在峰頂，眼前是翻湧的雲海，太行山脈層

層疊疊延伸至天際，山下公路如細線，村莊如積木。呼嘯的山風讓人站不穩，但那種開闊的視野，讓

所有的氣喘都值得。下山途中會經過藥王洞，洞裡供奉孫思邈塑像，香火旺盛。洞內常年十幾度，冷

得讓人打顫，出來時眼鏡片上還蒙著霧。 

早餐：飯店早餐 午餐：景區農家餐 RMB 80 元/人 
晚餐：安陽道口燒雞特色餐 

   RMB 130 元/人 

 預定飯店：安陽富力萬達嘉華酒店 或同等級 

 

第 06 天 安陽 – 羑裏城 – 中國文字博物館 – 文峰塔 – 安陽 

行車距離 : 安陽 – 羑裏城（20km,30min）– 中國文字博物館（25km,40min）–文峰塔

（5km,15min） 
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▲羑裏城 : 坐落湯陰縣，是中國有史記載最早國家監獄，五經之首《周易》發源地，國家 4A 景區、全

國重點文保單位。商紂王囚禁周文王姬昌七年，文王於此推演八卦為六十四卦，著成《周易》。景區留存

演易坊、歷代碑刻、大型八卦陣，完整展示中華易學文化起源，是易學文化研學必到之地。 

 

▲中國文字博物館 : 位於河南安陽，是全國唯一以「文字」為主題的國家級博物館，也是甲骨文的發源

地。館內透過豐富的文物與互動展示，帶領遊客認識漢字數千年的發展歷程，從商朝的甲骨文、青銅器

上的金文，到秦朝的小篆、漢代隸書，一路演變成今天我們所使用的繁體字與簡體字。 

館內收藏大量珍貴甲骨與青銅器文物，不僅能看到最早的漢字模樣，也能深入了解中華文化的起源與發

展。對台灣旅客而言，更是一趟認識漢字文化、追尋文字根源的深度文化之旅。 
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▲文峰塔 : 峰塔位於安陽市古城內西北隅，建於五代後周廣順二年，距今已有一千多年的歷史。文峰

塔巍峨壯觀，具有上大下小的特點，由下往上逐漸寬敞，呈傘狀形式，別有特色。塔身呈八角形，共

五層，全部為磚結構，暗紅色的塔磚上雕有圖案，十分精美。登上塔頂可以眺望遠處的城市景觀，視

野十分開闊。 

 

早餐：飯店早餐 午餐：南灣湖大酒店 RMB 80 元/人 
晚餐：特色道口燒雞風味餐 

RMB 130 元/人 

 預定飯店：安陽富力萬達嘉華酒店 或同等級 

 

第 07 天 安陽殷墟文明溯源一日(含擺渡車) – 開封 

行車距離： 飯店 - 殷墟景區（10km, 25min） – 開封（215km, 2.6hr） 

殷商古都安陽參觀殷墟景區，包括殷墟博物館、宮殿宗廟區、婦好墓，並乘坐景區擺渡車。還能親身體

驗非遺甲骨拓印，臨摹古文字，探尋甲骨文的起源，感受三千年前商代都城的文明。

▲殷墟博物館 : 新館在 2024 年 2 月 26 日正式開放，位置就在洹水河畔，與殷墟宮殿宗廟遺址隔河相

望。外觀以草台、青銅、層疊結構為特色，並強調綠色低碳與永續理念，打造出一座兼具文化內涵與考

古意義的「文明聖殿」。 

展覽以「偉大的商文明」為主題，設有 3 個基本陳列、4 個專題展覽和 1 個沉浸式數字展，從商代歷史、

甲骨文、考古發現到商文明的世界影響，全面呈現商代的城市、禮樂、青銅、文字和手工技藝，凸顯其

在中華文明乃至人類文明史上的重要地位。 

在形式上，新館以莊重大氣為基調，廣泛運用人工智能和多媒體技術，讓文物、甲骨和歷史記載以更生

動的方式呈現，營造出文物與數字空間交互的全景體驗。 
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▲宮殿宗廟遺址：是中國考古學的誕生地，甲骨文發祥地，又是中宣部公布的全國百個愛國主義教育示

範基地之一和首批全國旅遊景區全國青年文明號，屬於歷史遺址類型的全國重點文物保護單位。 

▲開封城牆景區「大樑門」：位於河南省開封市，是中國現存規模僅次於南京城牆的第二大古代城垣。開

封自戰國時期魏國大樑城開始建城，至今已有兩千多年歷史，北宋時更成為首都東京所在地，曾是當時

世界上最繁華的城市之一。特別的是，歷經戰亂與黃河多次氾濫後，開封城並未遷移重建，而是在原址

層層堆疊，因此形成著名的「城摞城」奇觀，城牆下方至今埋藏著五層不同時期的古城遺址。現存城牆

主要為清代重建，全長約 14.4 公里，以青磚砌築而成，完整環繞著開封古城。漫步城牆之上，不僅能俯

瞰古城風貌，更能感受這座八朝古都跨越千年的歷史底蘊與文化魅力。 

早餐：飯店早餐 午餐：安陽午餐 RMB 80 元/人 
晚餐：開封宋式官府養生餐 

  RMB 120 元/人 

 預定飯店： 開封西湖雅高瑞享酒店 或同等級 

 

第 08 天 安陽 – 開封 – 龍亭公園 – 清明上河園（含電瓶車、汴河遊船） 

行車距離： 安陽 - 開封 (10 km，30min) – 龍亭公園（5km,15min）– 清明上河園（2km,5min） 
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▲開封府：始建於五代後樑，北宋時被譽為天下首府，掌管都城司法行政，宋太宗、包拯、範仲淹等

名臣曾在此任職。舊址損毀後，2003 年依宋代規制複建為 4A 級景區。園內複刻宋式官署建築群，

常態化上演包公斷案實景演藝，是北宋廉政文化與府衙風貌的經典縮影。

▲龍亭公園：坐落於六朝皇宮遺址之上，曾是北宋東京大內皇城核心區域，明代為周王府舊址，清代

改建萬壽宮，後辟為園林景區。大殿矗立於高臺之上，前方分列潘家湖、楊家湖，園內設有宋代蠟像

館，常態化上演宮廷實景演藝，也是開封菊花文化節主會場，是古都開封極具代表性的皇家園林地

標。

▲清明上河園：坐落於河南開封，是國家 5A 級景區，1998 年開園，以張擇端《清明上河圖》為藍

本復原打造的宋代主題園林。園區占地 600 餘畝，複刻汴河街市、虹橋古建，常態化上演民俗演藝與

實景劇碼，素有「一朝步入畫卷，一日夢回千年」的美譽。 

❤️ 貼心安排 《大宋・東京夢華》，這場演出時長 70 分鐘的大型水上實景演藝，是由 700 多名演員

參與演出，場面非常宏大壯觀，演出的內容是關於北宋王朝鼎盛時期的印象畫卷，是《清明上河圖》

和《東京夢華錄》的 歷史再現。它運用《虞美人》《醉東風》《蝶戀花》《滿江紅》等八首耳熟能詳

的經典宋詞及其意境，勾勒出北宋都城東京的歷史畫面。 

https://www.newton.com.tw/wiki/大宋東京夢華/3502149
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早餐：飯店早餐 午餐：宋式官府養生餐 RMB 120 元/人 晚餐：景區內用餐 RMB 100 元/人 

 預定飯店： 開封西湖雅高瑞享酒店 或同等級 

第 09 天開封 – 鄭州 – 河南博物院 – 黃河文化公園（含電瓶車、往返索道） 

行車距離： 開封 － 鄭州文廟（68km,1.2hr）－河南博物院（6km,20min）– 黃河文化公園（27km,40min） 

 

▲河南博物院：1927 年創建的國家一級博物館，整體建築取九鼎造型，館藏文物 24 萬餘件，賈湖骨

笛、蓮鶴方壺等九大鎮館之寶聞名海內外。核心展廳《泱泱華夏擇中建都》完整梳理八千年中原文明脈

絡，系統展示夏商周至唐宋中原文明發展，是解讀華夏文明起源的核心文化場館。 

 

▲黃河文化公園：（原黃河風景名勝區）是國家 4A 級景區，同時也是國家級風景名勝區和國家地質公

園，位於鄭州西北約 20 公里。登臨園區可以看到黃河濁浪滔滔奔向東方，星海湖碧水清幽，與亭台相

映成趣。園內有哺育塑像、炎黃二帝巨像，還能循著偉人視察黃河的足跡登上五龍山，遠眺黃河大

橋，感受山河壯闊、文脈悠長。俯瞰母親河的壯麗景色，瞻仰炎黃二帝雕像，能真切體會中華文明的

源頭與氣韻。 

早餐：飯店早餐 午餐：鄭州午餐 RMB 80 元/人 
晚餐：鄭州黃河大鯉魚 

      RMB 150 元/人 

預定飯店：機場國際品牌五星萬怡酒店 或同等級 
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第 10 天 鄭州 ✈ 臺北(桃園國際機場) 

早餐後專車送往鄭州新鄭機場，搭乘班機返回台灣。 

從古都遺跡、千年文化，到一路盛放的洛陽牡丹，每一段風景都成為旅途中難忘的記憶。願這趟走過

華夏文明的尋根之旅，回到台灣後，依然能在記憶裡留下一抹牡丹的國色與芬芳。 

行程 航班 起飛時間 抵達時間 

鄭州/臺北(桃園) CZ3023 08:05 10:50 

*註 : 航班資訊僅供參考之用。航班資料會因不同狀況隨時更改，後續出團將會確保內容準確。 

*若因航空公司或不可抗力因素，變動航班或轉機點，造成行程變更、增加餐食，本公司將不另行加價，若行程

變更減少餐食，則酌於退費。 

早餐：飯店早餐或餐盒 
午餐：機上套餐 

（依航班安排不同，視實際航班而定） 
晚餐：X 

預定飯店：甜蜜的家 

※下列補充說明，敬請知悉與體諒。 

【本行程的參考航班與時間，以實際出團確認行程為主。】 

【本公司依法可因不可抗力因素保有調整行程內容及順序之權利，實際行程以現場操作為主。】. 

【年齡 70~75 歲者需攜伴方可參加，基於安全考量超過 75 歲者恕無法接受報名。】 

 

【行程提醒】 

１. 本團所使用航空公司的票價規則，無法辦理退票（無退票價值），因此本團機票一經開出若取消，將損失

全額機票款，依國外旅遊定型化契約規定，如該機票款超出解約賠償之數額，亦須由旅客負擔。特此提醒

您留意，謝謝。 

２. 若有以下需求者，請主動向您的業務人員提出： 

⦁ 特殊餐食者（如素食餐、忌牛、忌海鮮…等等）：海外團體餐食之安排，無法如同在台灣般豐富且多變

化，建議自行準備罐頭或泡麵等，以備不時之需。另料理牛肉部分會佐羊油烹煮，如忌羊的貴賓還請留

意。 

３. 為顧及旅客之人身安全，恕無法接受於旅遊期間脫隊之要求；若因此而無法滿足您的旅遊需求，建議您選

購套裝自由行。 

４. 旅行社依政府規定替客人投保旅遊責任險，另外強烈建議客人自行投保旅遊平安險。 

５. 出發前取消行程者，將依定型化契約第 13 條辦理，損失費之計算基準為「原始團費」，恕不計入優惠、折

扣。 

６. 行程內之門票計價方式：為求降低團費成本，已先行將優惠票種（如老人、小孩、殘障..等）與季節優惠

（含免票）政策計算於成本中，而得出此最優惠售價，故無優惠或免票票差可退回，敬請見諒！ 

【航班行李】 

• 請於班機起飛前 2～3 小時抵達機場，以免擁擠及延遲辦理登機手續。 

• 領隊或送機人員將於機場團體集合櫃台前接待團員，協助完成辦理登機手續及行李托運。 

• 免費托運行李依各航空公司規定不同，航班每位可托運一件限重 23 公斤的行李，另可手提一件限重 7 公斤

的行李。若超過規定額度，旅客需依航空公司規定額外自付加收費用。（實際仍請依航空公司公告為準） 
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• 進入海關後，請掌握免稅品購物時間，勿耽誤登機。 

• 團體座位由航空公司安排，不適用於出發前預先選位，也無法確認座位相關需求（如靠窗、靠走道等），

且座位安排乃依英文姓名依序排列，同行者有可能無法安排在一起，領隊將盡最大協助，若無法滿足您的

需求，敬請參團貴賓諒解！ 

【護照相關須知】 

1.  護照不得有汙(破)損、缺頁、擅自增刪、塗改、加蓋圖戳、或擅貼貼紙。 

2.  護照效期須至少有「自返國日起算六個月以上」之效期。 

3.  特殊身份(例：軍警人員、役男...等)及出國須申請許可之職業，出國前請務必經相關單位申請「出境許可」 

      並於出國當日攜帶相關文件備查。 

4.  所持有之中華民國身分證登載內容已變更者（包括：姓名、身分證字號、出生日期、受管制入出境身分 

等），而與原有護照登載內容不同時，或持照人之相貌變更，與護照照片不符時，皆須重新申辦護照，始可

出國。 

5.  所持護照如曾向警政單位申報遺失備案者，則原護照已無效，須重新申辦護照，始可出國。 

6.  雙重國籍或非中華民國國籍者：關於護照、簽證相關規定之說明，均係針對持中華民國護照之旅客，若貴 

      賓擁有雙重國籍、或持非中華民國護照者，請先自行辦理並查明所持護照入境「旅遊地」及再次入境台灣 

      之簽證及相關規定；如您具備前述情況者，請於報名時即告知您的服務人員前述資訊。 

※【辦理護照資料】 

１. 身分證正本(若未滿 14 歲無身分證須附戶口名簿正本或三個月內戶籍謄本正本) 。 

２. 兩吋彩色白底大頭照 2 張，6 個月內近照。 

舊護照若有效期須繳回。 

３. 未滿 18 歲需要監護人身分證正本。 

４. 第一次辦理護照須本人先至當地戶政事務所辦理人別認證。 

※【辦理台胞證資料】 

１. 護照正本(發照地須在台灣，需要有 6 個月以上效期) 。 

２. 身分證正反面影本。 

３. 兩吋彩色白底大頭照 1 張，6 個月內近照。 

４. 如未滿 14 歲者請附戶籍謄本正本或戶口名簿影本。 

報名洽詢 

洋明旅行 台北總公司專線 02 - 2506 6766 

                      加入官方 Line @match888  

 

 


